
¿Qué hacemos?

PASO 1

EVALUACIÓN 
OPTOMÉTRICA

PASO 2

DIAGNÓSTICO Y 
TRATAMIENTO

PASO 3

TERAPIA VISUAL 
OPTOMÉTRICA

Terapia Visual Optométrica
Duración

Frecuencia

Pronóstico

Precio

Entrenamiento

Material

⏳45 minutos en consulta

🗓️ semanal o quincenal

👀 Nº de bloques de 12 sesiones en consulta + revisión

💳 220€ al mes 

🧠 Ejercicios en vídeo para casa

🎒 Kit para entrenar en casa

El objetivo de la terapia visual es reeducar el sistema visual binocular y 
de procesamiento de la información visual.

¿Qué hacemos? 1



Cada bloque de Terapia Visual son 12 sesiones en consulta, más una sesión para 
revisar los cambios y evaluar avances (13 en total).

Las sesiones son semanales para asegurar la eficacia del tratamiento, se realizan en 
consulta y duran 45 minutos.

Los ejercicios para casa serán enviados en vídeo con todas las tareas que se deben 
realizar.

El paciente trabajará individualmente con un terapeuta, sin acompañantes.

La duración total de la terapia depende de cada tratamiento y se estimará de 
manera aproximada en bloques de terapia.

Se reserva un horario al inicio del tratamiento para asegurar que siempre se pueda 
venir a la misma hora y el mismo día.

El importe de las terapias es mensual, se abonaran 220€ al inicio de cada mes. Las 
revisiones posteriores al alta son 70€.

Al inicio del tratamiento, se abonarán 20€ del material para entrenar en casa. Debe 
traerse en casa sesión.

La forma de pago puede realizarse en efectivo o por transferencia.

Se entregará una factura con el importe mensual a final de cada mes.

Cuando se cancele una cita, debe ser con al menos un día de antelación, y se podrá 
recuperar a lo largo del mes.

Rogamos puntualidad tanto a la hora de traer al niño como para recogerle. En el 
caso que se retrasen, la sesión se terminará a la hora prevista y se recuperará el 
tiempo no trabajado a la semana siguiente en la medida que sea posible.

En caso de recomendar uso de graduación o de necesitar cambios, será siempre por 
parte del optometrista que lleve el caso, ya que son un componente más del 
tratamiento y puede influir en el pronóstico y resultados del tratamiento.

Reserva de Cita para Diagnóstico vía WhatsApp: Tel. 694923135
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